Gesundes NO und
Gesunde Gemeinde Sierndorf

starten das Projekt

VORSORGEaktiv

Zu hoher Gewichts-
Blutdruck? probleme?

7

Das Programm fur nachhaltige Lebensstilanderung!

Wollen Sie
beweglicher
werden?

Wir haben die Antwort auf Ihre Fragen!

Dr. Julia Schachner Dr. der Allgemeinmedizin 0660 529 61 21
Helga Assmann Diatologin 0676 593 46 34
Andreas Zelinka Physiotherapeut in Ausbildung 0650 648 08 64
Edith Lagler lokale Organisatorin 0676 31943 73

Rufen Sie uns an!
Anmeldeschluss 10.Marz 2011
Beginn Anfang April



