Vortrag
Gesunde Gemeinde Sierndorf

,Richtig gut essen und trotzdem abnehmen*
mit schmackhaften Kostproben und Informationen zu
einem medizinisch-, erndhrungswissenschaftlichen- una
gesundheitspsychologichen Abnehmprogramm fiir
Ihren Langzeiterfolg!

mit Mag. Alexandra Hromada
und Mag. Christina Trappmaier-Hauer

Wann: 28. Janner 2015, 18.30 Uhr

Ort: Musikschule Sierndorf, Raiffeisenplatz 1

i SPe“del

Fre

Auf Ihr Kommen freut sich
Der Biurgermeister Die Gesunde Gemeinde
Gottfried Muck Edith Lagler

www.noetutgut.at

Eine Initiative von Landeshauptmann Dr. Erwin Proll und LH-Stv. Mag. Wolfgang Sobotka



