
Neuigkeiten aus der Gesunden Gemeinde 

 

Gesunde Runde 

Die regelmäßigen, öffentlichen Stammtische der Gesunden Gemeinde werden ab jetzt neu als „Gesunde 

Runde“ bezeichnet. Damit soll angedeutet werden, dass es dabei um Gesundheitsthemen und Anliegen für 

alle Gemeindebürgerinnen und -bürger geht. Wer immer möchte kann an diesen 

Informationsveranstaltungen teilnehmen.  

 

 

Präsentation der Bedarfserhebung „Gesund leben in Sierndorf – was braucht´s?“ 

Im Rahmen der Gesunden Gemeinde wurde eine Bedarfserhebung „Gesund leben in Sierndorf – was 

braucht´s?“ durchgeführt. 9 Bürgerinnen und Bürger trafen sich in der Musikschule und werteten 

Fragebögen aus. Mit dieser Bedarfserhebung sollte herausgefunden werden, welche Angebote, 

Problemfelder und Maßnahmen es in und für Sierndorf gibt. Ziel ist die Verbesserung der Lebensqualität 

und Erhaltung des gesunden Umfeldes. Das Ergebnis dieser Bedarfserhebung wurde am 25. 4. beim 

Doppler Heurigen präsentiert.  

 

Die Fragen waren: 

Welche Angebote sind vorhanden? 

Welche Problemfelder gibt es? 

Welche Bedürfnisse haben die Menschen?  

 

Bei den Angeboten kann Sierndorf auf ein reges Vereinsleben, viele sportliche Aktivitäten, künstlerische 

Angebote wie Chorsingen und Maßnahmen für unsere Jugend (z.B. Shuttlebus) verweisen.  

  

Bei folgenden Punkten wurde Handlungsbedarf gesehen:  

- Kleinkinder: Kindersitterbörse einrichten.  

- Schule: Schulwege sicherer machen, Lernförderungen anbieten.  

- Jugend: mehr Betätigungsmöglichkeiten für die Jugend in deren Freizeit. Den ungesunden 

Lebensstil der Jugendlichen vermeiden helfen.  

- Chorsingen: Zusammenbringen der verschiedenen vorhandenen Chöre; Proberäume fehlen.  

- Sport: Förderung der Sportvereine durch Werbung seitens der Gemeinde. Zum Beispiel werden im 

Tischtennis trotz kleinem Trainingssaal große Erfolge gefeiert.  

- Altern: Betätigungsmöglichkeiten für Senioren anbieten. Unterstützung für Pflegende und Pflege 

geben.  

 

Lösungsansätze ergeben sich durch: 

- Plattform für gesundheitsfördernde Angebote einrichten; 

- Größere Einkaufsmöglichkeiten mit Parkplatzangebot schaffen; 

- Bekämpfen der zunehmenden Entfremdung in den Pendlergemeinden; 

- Angebote von Lernförderungen für Schüler einrichten;  

- Schulwegsicherung;  

- Ortsbilderhaltung;  

- Verbesserung der Geh- und Radwege in Sierndorf.  

 

Die erarbeiteten Punkte sollen Zug um Zug nach Maßgabe der Mittel und Möglichkeiten umgesetzt 

werden.  

  


